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OTEL FRIEDRICHSRUHE

CALMA

HOHENLOHE ERLEBEN UND EXKLUSIV GENIESSEN
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Stimmungsvolle Landschaft am Wasserlauf — das herbstliche
Hohenlohe zeigt sich von seiner schonsten Seite.

Jahreszeit mit allen Sinnen erleben. Dazu zihlen natiirlich lange
Spazierginge hier in der Umgebung, bei denen ich einfach mal den
Kopf ausliifte. Und dann kommt dieser Moment, wo ich begreife,
dass ich eine ganze Woche lang Zeit habe — nur fiir mich. Dann
splire ich pure Lebensfreude — und Appetit. Im Kaminzimmer
schmunzeln schon immer alle, wenn ich mich breit grinsend in
einen der tiefen Sessel fallen lasse, mir eine heifle Schokolade und
duftenden Kuchen bestelle und auf die lodernden Scheite schaue.
Das ist mein Ankunftsritual. So beginnt meine Zeit in Hohenlohe.

Ich mag diese reizvolle, von Kultur geprigte Region mit ihren
geschiftigen, bodenstindigen Menschen. Ich denke da an meine
Ausfliige in Winzerddrfer und Besenwirtschaften, an die Gespri-
che mit Weinbauern und anderen Einheimischen. Hier passiert so
viel, was der Feriengast gar nicht weiB: Hohenlohe ist viel mehr
als nur eine schéne Gegend zum Urlaub machen. Dariiber werde
ich mich mal mit Rolf Schneider unterhalten. Ich habe namlich vor,
den Girtner vom Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe beim Pilze
sammeln zu begleiten. Solche personlichen Begegnungen machen

den Unterschied und fiihren mich immer wieder hierher.

Die BegriiBung durch den Hoteldirektor ist herzlich, man kennt
sich eben schon ein Weilchen. Natlirlich neckt er mich mal wieder,
weil ich soviel Gepick dabei habe, aber was soll ich tun, frage
ich ihn, wenn ich Sport machen, kulturell unterwegs sein und =

Sanfte Hiigel, Felder und
Wiesen und ein Ausblick weit
ins Land hinein — die
wSchwabische Toskana” geizt

nicht gerade mit ihren Reizen.

Und im Herbst schon gar
nicht, wenn sich die Region
ihren Besuchern noch einmal in

voller Pracht prisentiert.

SAISONALER

Was wiire der Herbst ohne
Pilzgerichle? Eben. Und weil ich
cin wenig Nachhille in Sachen

ach

Pilzkunde brauchte, habe ich ¢

Roll Schneider, einen der (

,ob er mich zum Sammeln

]

zelr

mitnimmt. Er drilckte mir @

Antwert einen grolien Korb in den
Arm und so zogen wir los. Das
Klima muss in diesem Jahr fiir Pilze

ideal gewesen sein, denn sie

sprossen an jeder Eeke aus dem Boden.
Der Korb war schneller geliillt,
als gedacht und nachdem ich unsere
Schiitze bei Kichenchel Boris
Benecke abgegeben halle, ging ich
spiiler in die Jigerstube und
warlele, was der Sternekoch wohl
daraus zaubern wiirde. Pilze
stehen derzeit ndimlich ganz oben
aufl der Karte. Was soll ich sagen?

Es war einfach kistlich.

=L Landsch'd_ft tragth
'schonstes Kleid, derHerbst







Ankommen, den Alltag
hinter sich lassen.

Willkommen in Friedrichsruhe. REPORTAGE ___ 5

BEGEGNUNG MIT
HOHENLOHE

HOHENLOHE —
EINZIGARTIG UND
INSPIRIEREND

EIN FULLHORN AN FARBEN, GOLDENES LICHT UND KRAFTIGE AROMEN:
JETZT IST DIE ZEIT, UM HOHENLOHE ZU ENTDECKEN. ERLEBEN
SIE LAND UND LEUTE, TAUCHEN SIE EIN IN KULTUR UND GESCHICHTE.
GENIESSEN SIE IHREN AUFENTHALT IM WALD & SCHLOSSHOTEL
FRIEDRICHSRUHE MIT ALLEN SINNEN.

erbst — das ist mehr als eine

Jahreszeit. Fur mich ist es

ein Lebensgefiihl. Wie ein
Orchester, das mit einem Crescendo zum
fulminanten Finale aufspielt, zieht die Natur
noch einmal simtliche Register, um uns zu
zeigen, was in ihr steckt. Es ist meine Zeit.
Ich kann mich nicht sattsehen am Farben-
rausch der Blitter, kann nicht genug bekom-
men von all den Eindriicken hier, die mir auf
Schritt und Tritt begegnen. Hier — das ist
mein Hohenlohe.

Der Kies knirscht unter den Sohlen, als
ich im Park den Weg zum Jagdschloss ein-
schlage. Die geschichtliche Dimension die-

ses Ortes beeindruckt mich immer wieder.

Ich verweile kurz, nicke dem imposanten Gebiude zu wie einem
alten Freund, dann mache ich kehrt und gehe schnurstracks zur
Lobby, wo Jérg Wedegirtner schon auf mich wartet. Ich muss

TEXT ANKEBRACHT

Von Freunden empfangen werden, Gastlichkeit auf
hichstem Niveau geniefien: Schin, dass Sie da sind!

grinsen. Der Hoteldirektor hat ein Faible
fiir Karos und sein Anzug ist wirklich ein
Hingucker. Ich atme tief ein: Schén, wie-

der hier zu sein.

Schon die Hinfahrt war ein Genuss: Die
StraBen gesiaumt mit buntbelaubten Bau-
men, dann der weite Blick auf Weinberge
und Felder und hoch oben, rechts und
links des Weges, immer wieder Burgen
und Schlésser. Die Landschaft trigt ihr
schénstes Kleid, der Herbst steht ihr
wirklich gut. Ich kenne die Region, weil3,
dass es auch kalt werden kann in diesen
Monaten, die Erde feucht und schwer, die
Wiesen unter Nebelschleiern verborgen.
Auch das ist typisch fiir Hohenlohe und

ich freue mich schon jetzt auf all das, was mich hier erwartet: Ich
bin auf Entdeckungsreise. Wenn ich morgens in Friedrichsruhe
aufwache, will ich etwas Neues sehen, aktiv sein, diese schéne =
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Das in der Renaissance errichtete Schloss Neuenstein zdhlt

zu den Seh iirdigkeiten der Burg Be.

ausgehen méchte? Allein meine Schuhe — zum Wandern, Golfen
und Walken — dazu Gummistiefel, Sneakers und zwei paar ele-
gante Pumps, brauchen eine Tasche fiir sich. Es ist eben Herbst,
ist meine Antwort, ich muss auf alles vorbereitet sein.

Und dann habe ich noch einen speziellen Wunsch, sage ich zu Jérg
Wedegirtner, und er weil} genau was ich meine, denn ich weise
mit dem Kinn zum sportlichen Cabrio, das vor dem Eingang parkt.
Ein Service des Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe, den ich
besonders schitze: Ich kann wihrend meines Aufenthalts eines
der hauseigenen aktuellen Audi-Fahrzeuge nutzen — fiir Spritz-
touren, Rundfahrten oder was mir sonst noch so einfillt. Beim
letzten Besuch galten die Ausfliige ein paar Winzerbetrieben, die
ich schon linger auf dem Zettel hatte und dabei war ich — das
muss ich gestehen — recht schnittig unterwegs. Dieses Mal werde
ich es wohl ein wenig entspannter angehen lassen und ,,oben
ohne* fahren, wenn es das Wetter erlaubt. Zu meinen Ausflugs-
zielen zahlt die Automobilmanufaktur in Heilbronn, wo u.a. der
Sportwagen R8 gebaut wird. Als Gast des Hotels darf ich einen
Blick hinter die Kulissen werfen und ich freue mich schon sehr
auf die Rundginge hinter der Kulissen. Als ich meinen Freunden
davon erzihlte, hatte Hohenlohe auf einmal ganz viele neue Fans,
die mich nur zu gerne begleitet hitten. Typisch, habe ich gedacht.

Vielleicht beim nichsten Mal. <<

BEGEGNUNG MIT
HOHENLOHE

ERLEBNIS
AUDI

Entdecken Sie das Thema Mobilitat bei exklu-
siven Erlebnistouren mit unserem Partner Audi, Bei
personlichen Fithrungen durch Museen und
dem Audi Forum am Standort Neckarsulm erhalten Sie
tiefe Einblicke in Historie und Gegenwarl des
Automobilbaus und erleben die Enlwicklung der
Traditionsmarke von den Anfingen bis heute.
Sportwagenliebhaber Kommen ebenfalls aul ihre
Kosten: Das Programm bietel eine Erlebnisfihrung
sum Thema Leichibautechnologie in der
AS-Produktion und dem Karosseriebaun des Super-
sportwagens B8 sowie eine Besichtigung der
Produktion der Kundensportfahrzeuge RS LMS. Immer
an Ihrer Seite: kompelente Gesprichspartner,
mit denen Sie nach Herzenslust fachsimpeln kénnen.
Kulinarisch sind Sie natarlich auch in besten
Hianden, sodass die Erlebnistour in jeder Hinsichl ein
Genuss ist. Diese Erlebnisse gibt es exklusiv nur

fiir unsere Hotelgiste (nicht far die Offentlichkeit).

Lasst die Herzen von 5p genliebhabern hoher schlagen: der Audi R8.

KULTURGENUSS

UND STERNEKUCHE &

Nicht nur der Blick auf Ingelfingen ist beein-
druckend, auch ein Spaziergang durch die
Gassen der Winzerstadt lohnt sich.

eute habe ich mir einen Kultur-

und Genusstag verordnet und

direkt nach dem Friihstiick geht
es los. Die Plauderei gestern Abend im Gourmet-
Restaurant mit Maitre Dominique Metzger hat
mich dazu inspiriert. Ich hitte mich noch Stun-
den mit ihm unterhalten kénnen, aber dann wire
der késtliche Zander auf meinem Teller kalt
geworden. Zunichst fiihrt es mich ins nahe
gelegene Forchtenberg, das vielen als Ge-
burtsort der Geschwister Scholl bekannt sein
diirfte. Hier gibt es eine imposante Burgruine
und nicht weit entfernt liegen das Sindringer
Schloss und die gleichnamige Miihle. Mein Ziel

13. Jahrhunderts und zihlte in ihrer Blitezeit
zu den gréBten Burgen Deutschlands, bis sie
im DreiBigjihrigen Krieg zerstért wurde. Eindrucksvoll ist sie
bis heute, das kann ich nur bestitigen, als ich zwischen den
uralten Mauern herumkraxle und den Ausblick genieBe. Diese
Weite und die sanften Hiigel — dass die Gegend hier oft als ,,Schwi-

bische Toskana" bezeichnet wird, ist kein Wunder. Ich genieBe die

kiihle, klare Luft und stapfe durch das bunte
Laub zurtick zum Auto. Nun geht es nach Ingel-
fingen im Kochertal, einem Winzerort wie aus
dem Bilderbuch. Ich hatte Dominique Metzger
gestanden, dass ich noch immer ein ,Etiket-
tenkiufer” bin, was Wein anbelangt. Doch
er meinte, das lisst sich leicht dndern und
empfahl mir diesen Ort, er sei ideal fiir Ein-
steiger. Brav wandere ich nun den Weinlehr-
pfad entlang und nehme mir vor, daheim im
Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe auch Som-
melier Jochen Benz von meinen neuen Kennt-
nissen zu berichten, im Anschluss mache ich

einen kurzen Abstecher zum , Ingelfinger Fass™.

Herr Ungerer vom gleichnamigen Weingut
ist die Ruine. Sie stammt aus der Mitte des jisst es sich nicht nehmen, beim Einladen
behilflich zu sein.

Es ist wirklich genauso imposant, wie man es
von Bildern her kennt: eine riesige Fasskonst-
ruktion, die ein Museum zum Thema Weinbau
beherbergt. Aber genug der Theorie — jetzt kommt die Praxis! Ich
schaue bei ein paar Winzern in Ingelfingen vorbei und schwupps
— ist der Kofferraum voll mit Weinkisten. Langsam bekomme ich
Appetit. Da trifft es sich gut, dass es bis Ailringen nur ein Katzen-

sprung ist. Es geht doch nichts iiber eine gute Tourenplanung. =



Genuss wartet

bei uns an jeder Ecke,
z. B. im gemiitlichen
Kaminzimmer.

Ganz gleich, ob legerer oder festlicher Rahmen — wir machen aus Threr ¥ g ein unvergessliches Erlebnis.

as genau ist es eigentlich, das Hohenlohe in all ihren Facetten kennenler-

aus einem Urlaub eine unver- nen mochte, sollte sich etwas Zeit nehmen,
gessliche Zeit macht? Was denn die Angebote sind ebenso abwechs-
uns schwirmen ldsst, wenn wir wieder da- lungsreich wie die Landschaft. Miide und zu-
heim sind, was uns vielleicht sogar ein wenig frieden nach einem gelungenen Ausflugstag
sehnsiichtig werden lisst? Ich glaube, es ist zuriickzukehren, vor dem Abendessen noch

dieses herrliche Gefiihl, alle Méglichkeiten eine entspannte Stunde im Spa zu verbrin-

zu haben und dabei tun und lassen zu kén- gen und das Erlebte dabei Revue passieren

Genuss kennt viele Facetten: Vor dem Dinner oder

nen, was man méchte. Und genau das ist es, zu lassen - das ist ,FriedrichsRuhe pur.

zurm Digestif trifft man sich gerne in der Raucher-
was das Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe  lounge und ldsst den Tag Revue passieren.
auszeichnet. Damit meine ich jetzt nicht den

Genuss, der an jeder Ecke wartet, auch nicht das einmalige Spa  unkompliziert von A nach B kemmt, stehen ihm als besonderer
oder den Golfplatz, der direkt vor der Haustiir liegt — all das  Service Audi Limousinen zum Selbstfahren zur Verfiigung. Heute

ist selbstverstindlich bei einem Aufenthalt auf diesem wunder- eine Rundfahrt durch Hohenlohe entlang der romantischen

Damit der Gast méglichst spontan und

schénen Anwesen. MNein, ich denke an all das, was es rundherum  Schlgsser- und BurgenstraBe, morgen ein Besuch der Kunsthalle
zu entdecken gibt. Denn soviel ist klar: Wer die Erlebnisregion  Wiirth in Schwibisch Hall — haben Sie eigentlich schon mal >

REPORTAGE T

NACHHALTIGKEIT
ERFAHREN

Wenn wir im Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe iitber Nachhaltigkeit
sprechen, bezieht sich das nicht nur auf unser Verstindnis von Kulinarik.

Fiir uns ist die Thematik allgegenwiirtig — auch im Bereich Mobilitat.

Gi
hauseigene Elekiro-Lades
liir E-Mobile mit Wech
owir die Maglichkeit, i

len, die mil ithrem Elektro-Fahrzeug anreisen, stehl unsere

ation mit einer Lades,

dule und einem Ladeger

Batterie zur Nulzung bereit, Dariiber hinaus
biete

Erkundungstou

und Ausfliige
in die Region den Service unserer Audi-Flotle in Anspruch zu nehmen,
Wir stellen Thnen die ebenso verbrauchs- und schadstolfarmen wie
spritzigen Fahrzeuge unseres Partners Audi kostenfrei zur Verfliigung - Sie
miussen lediglich fir einen vollen Tank bei Rickgabe sorgen.
Audi steht wie das Wald & Schlosshotel Friedrichsruhe lir das
Qualititsversprechen Made in (

und begleitel uns aul unserem

Weg zu noch mehr Ressourcenschonung. Einen Vorgeschmack aufl die
Zukunit der Mobilitdt gibt der neue Audi Q7 e-tron, Der Plugin-Hybrid mit

Lithium-lonen-Batterie und Dieselmotor kommt auf eine kombinierte

Reichweite von mehr als 1.400 Kilometer. Nachhaltigkeil ist bei uns

erfahrbar, im wirtlichsten Sinne.

Nachhaltige Mobilitat in ihrer schonsten Form — der neue Audi Q7 e-tron,
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./1
ohlige Ywarme umfangt den

Kérper, von irgendwo dringe
sanftes Plitschern an das

O und mit jedem Atemzug peraten Alltag
und Stress cin Stuckchen mebr in den Hin-
tergrund = ist das nicht eine schine Vor-
stellung! Im Spa des Wald & Schlosshonel
Friedrichsrube ist das kein Traum, sondern
Wirklichkeir, denn das firsorgliche Team
rund um Spa-Manager Sven Huckenbeck
sorgt dafiir, dass der Aufenthalt mit seinen
Abliufen — zum Beispiel Anwendungen
exakr auf lhre personlichen Wiinsche und
Bedirfrisse abgestimmt ist. 5o entfaltet
sich die groBrmogliche Wirksambkeit der
inginandergreifenden Programmpunkee
Huckenbeck. der fur das VWald & 5Schloss-
hotel Friedrichsrube exldusiv das Bio-Ba-
lance-Konzept envwickele, vergleicht das
Spa des Hauses gerne mit einem Gour-
metrestaurant, in dem die Speisenfolge
des Menis fein avfeinander abgestimmt ist
+Dort gehe ich ja auch nicht nach der Vor-
speise nach Hause™, so der sympathische
Manager. Er pladiert ganz klar fur cinen
geplanten Tagesablauf und empfiehle, ihn
maglichst schon kurz veor Reiseantritt zu
fixieren. ,.Die Frage, die iber allem steht,
lawrrer: Was erewartee der Gast, wie lauten
seing Ziele!”, so Huckenbeck, .ist e der
Praventivgedanke cder begt der Schwer-
punke bei kosmetischen Amwendungen, ist
der Gast eher sportlich akriv oder denkt er
an ein emotionales Rirual™ Er appelliert an
die Gaste des 5pa. die Berawngshompetenz
seines Tearns einzufordern und den Gane-
tagesablauf pemeinsam v planen, .Im Spa
sein, das bedeutet Sauna und Schwimmen,
Ausruhen und Leit ganz allein flir mich™,
sagt Sven Huckenbeck, ,der Aufenchal
gibt mir die Moglichkeit, mich selbst wieder
wahrzunehmen.”

Modemane Savsaechnik, singebemes in die grofripipe
Arehieliur von Deutschlangy begiem Spa = Encspannung
o hochsoem Méiveau

EXKLUSIV: MITGLIEDSCHAET IM
BESTEN SPA DEUTSCHILANDS®

Jeder Besuch ist gehront von purer Enlspannung. Jeder Moment gebt unler die Hawl

Unser Spa kann, nicht ahne Stalz, von sich behauplen, das Beste in Dealschland® 2o

aeln. Als Spa-Ainglied kammen Sie dariber hinans und enisprechend ihrem indivi-

duellen Clubangebol in den Genuss aulergewshnlicher Vorteile. Ubrigens: Werden Sie

Bis 3122005 Mivglked fm Spa-Club und wir pedugieren lhren 2o hresbelirag um 15 Progent,

Wir freuen wns aul Sie!

U lsegremzle Mulsung voun Lo

umal Aulien-Fool, Sauna, Damensauna,
Filness und Gyvondistik kursen

2 Gastvoneher iiber jeweils cinen

Dy Spa-Tageseintrill (galtig Montag his
Fri

g1 far die Mitnahme von

Giisten, ghltig Me Tnnen- and AnBen-
Fenl, Sauna, Damensanna, Fiiness

und Gymnastikkurse. Die Gastvaucher
sindl nicht wandelbar

Prisentsel der exklusiven, hanscigenen
Pilegelinie SanVine (abgestimmi aul
amen und Herren)

I x Frislrichsruber Fango

i Verwohmeeil 340 Minulen)

1 % Urientalisches Haderitual-Rasul

(| Verwilhinzeil 30 Minulen)

Unbegrenzle Nulzung von [nmen-

wiwld A lien-Pool, Sawna, Lamensaun,
Fitmess und Gymuaslikkursen

2 Gastvoucher ber jeweils cinen
DaySpa-Tageseintein (gillig Monlag
ki Fredtag) Mie die Milnahme von

Glsten, gliltig rmr Innen- and Aalben-

Prenl, Sauna, amensauna, Fitness

wiwl Gymnastikkurse, DNe Gasivaueher
sinel michi wandelbar,

Prasentset der exklusiven, hanscigenen
Fllegelinie SanVine (abgestimmi auf
Damen und Herren)

I x Friedrichsruher Fango

{ Verwdbhnzeil 34 Minulen)

1 % Orientalisches Baderilual-Hasul
{Verwihnzell 50 Minuten)
Belsndlungsvolwmen van 500 Furo

il carle

“hergirs zum & Mal s Folpe zechnens der renormmierte Relox Guide
ey Hows rom Besten Welnesshorel Deveschblands” ous
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Gerade diese Fihigkeit zur Selbstwahr-
nehmung komme immer mehr Menschen
abhanden, erklirt er weiter, das Spa habe
damit tber die Entspannung hinaus eine
nicht zu unterschitzende therapeutische
Wirkung auf das ganzheitliche Wohlbefin-
den — und zwar lingerfristig. Dazu zidhle
vor allem die Achtsamkeit der einfiihlsa-

men Mitarbeiter, die dem Gast zuteil werde,
ebense wie Beriihrungen und die Kenzen-
tration auf seine Bediirfnisse. Dem Sauna-
bereich komme in diesem Zusarnmenhang
eine besonders wichtige Bedeutung zu —
wenn der Gast nach einer Behandlung oder
sportlichen Betitigung seiner Erschopfung
nachgeben darf. In diesem Moment, so der
Spa-Manager, zeige ein Spa sein ganzes Po-
tenzial: ,,Dieses Gefiihl, nicht mehr aufste-
hen zu wollen, die VWirme des Soledampfs
oder SANARIUMS® zu genieBen und sich
in die Stille einzufinden ... das ist mehr als
Erholung: Ich komme bei MIR an, im Hier
und Jetzt.” Ein schoner Gedanke!? Im Wald
& Schlosshotel Friedrichsruhe alles andere

als das, namlich gelebte Wirklichkeit. <<

BEGEGNUNG MIT
HOHENLOHE

Ein Aufenthalt in unserem Spa
ist ein Erlebnis fiir Korper,

Geist und Seele. Lassen Sie sich
von unseren Spezialisten an

der Spa-Rezeption ein Programm
erstellen, das genau auf

Ihre Bediirfnisse zugeschnitten ist
und dann: entspannen Sie sich ...

GESUNDHEIT 21

BEGEGNUNG MIT
HOHENLOHE

SanlVino —
SPA & PFLEGE
KONZEPT MIT

DER KRAFT
DER TRAUBE

Regionaler Rotwein und
kaltgepresstes Traubenkernil - dies
sind die Schiilze unserer

hochwertigen Pllegelinie SanVino,

Die Weintraubenextrakte haben
eine aubergewashnliche Wirkung
auf die Haut.

In unserem Spa, einem Ort Fir
Wohlgefithl und Entspannung, kinnen
Sie diese  Schiitze® hautnah spiiren -
ob bei einem SanVino Sauna-Aufzuss,
einer SanVino Gesichls- oder
Rorperanwendung,

Ubrigens: Verliingern Sie Thr
Spa-Erlebnis mit unseren SanVino
Pllegeprodukten ganz nach
dem Molto JWellness [r Zuhause®,
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